10 km landevej 30 - 34 ar:

32.33
32.38
32.42
32.52
33.25
33.45
34.05
34.17
34.32
34.38

34.40
34.50
34.50
34.52
34.54
34.58
35.13
35.13
35.15
35.21

35.32
35.39
3541
35.44
35.47
35.47
35.50
35.52
36.00
36.01

36.09
36.10
36.15
36.15
36.20
36.21
36.25
36.31
36.31
36.36
36.41

36.51
36.52
36.53
36.54
36.54
36.55
36.56
37.00
37.02
37.03

Dorthe S Rasmussen
Gitte Karlshgj

Dorte Vibjerg

Nina Christiansen
Annemette Jensen
Kersti Jakobsen
Anja Jgrgensen

Jytte Petersen
Annette B Jargensen
Pernille Svarre

Anitta Palshgj

Bettina Romer Andersen
Mette Bang

Anne-Mette Aagaard
Tove Schultz-Lorentzen
Charlotte Sass Larsen
Katja Jargensen

Lene Duus

Sidsel H Rasmussen
Annemette Jensen

Berit Worm

Charlotte Kaagh

Heidi L Pedersen
Nina Christensen
Anne Karin Duus
Anne B Jﬂrgensen
Solveig Kvale Jensen
Gerdur Gudlaugsdottir
Tina H Jensen

Anita Lyhn Nielsen

Hanne Rasmussen
Sidsel H Rasmussen
Annettte Bachmann
Julie Prasz

Gitte Hagenau Schultz
Joan Carstensen
Kathrine B Tilma
Anette Hansen
Lonnie Nielsen

Karin Bggh Andersen
Karina Pedersen

Inga Christiansen
Tina Hansen
Hanne Baltzersen
Anette Hansen
Pernille Kondrup
Dorte Dahl

Anette Hansen
Hanne Kjer Olsen
Helene Thopholm
Ida Kirkegaard

10 km landevej 35 - 39 ar:

32.33
34.23
34.34
35.17
35.46
3551
35.53
35.59
36.07
36.12

36.22
36.31
36.38
36.39
36.40
36.45
36.45
36.47
36.49
36.51

36.54
36.55
37.03
37.04

Gitte Karlshgj

Jytte Pedersen
Dorthe S Rasmussen
Kirsten Carlsen
Gerd Hjorth

Kersti Jakobsen
Pernille Svarre
Annemette Aagaard
Anette B Jgrgensen
Anne B Jgrgensen

Trine Olfert

Bettina Romer Jensen
Ellen Kjeer

Anita Lyhn Stgvring
Julie Prasz

Ulla Nielsen

Inge Sieker

Birte Bk

Anne-Sofie Pade Hansen
Lise Kristiansen

Lene Sarto
Vibeke Nielsen
Ella Grimm
Elpeth Lindford

27.01.60
24.05.59
28.10.73
07.06.64
11.04.72
15.02.56
13.08.67
04.04.64
07.07.66
19.11.61

59

18.02.65
20.10.68
05.08.73
60

28.11.69
13.08.67

22.06.64
13.03.64
04.09.70
13.12.74

29.10.61
17.03.67

24.05.59
04.04.64
27.01.60
38

28.04.59
15.02.56
19.11.61
05.08.73
07.07.66
18.08.71

64
18.02.65
62

Glostrup IC

Kgge G- & IF
IF-Sparta, Kgbenhavn
IF-Sparta, Kgbenhavn
IF-Sparta, Kgbenhavn
AK-73, Kgbenhavn
IF-Sparta, Kgbenhavn
Trongarden IF, Lyngby
Trongarden IF, Lyngby
Blovstrgd-Laverne

|IF-Sparta, Kgbenhavn
Politiets IF, Kgbenhavn
IF-Sparta, Kgbenhavn
IF-Sparta, Kgbenhavn
IF-Sparta, Kgbenhavn
Randers Freja
IF-Sparta, Kgbenhavn
Viborg AM

Aarhus GF

IF-Sparta, Kgbenhavn

Frederiksberg IF
IK-Viking, Rgnne
Svendborg GF
Blovstrad-Lgverne
Odense GF

Arhus 1900
Brande Skiklub
Amager AC
Aarhus GF

Arhus 1900

IF-Sparta, Kgbenhavn
Aarhus GF
Skovbakken, Arhus
IK-Hellas Roskilde
Grindsted Motion
Arhus 1900

Aarhus GF

Aabenraa IG

Viborg AM

Arhus 1900
IF-Sparta, Kgbenhavn

Herning GF

Aarhus GF

IF-Sparta, Kgbenhavn
Helsinger S- & OK
|IF-Sparta, Kgbenhavn
Blovstrgd-Laverne
Herlufsholm GF
Odense Atletik
IF-Sparta, Kgbenhavn
Aarhus GF

Koge G- & IF
Trongarden IF, Lyngby
IF-Sparta, Kgbenhavn
Kgbenhavn's Skiklub
IF-Sparta, Kgbenhavn
Kgbenhavn's IF
|IF-Sparta, Kgbenhavn
IF-Sparta, Kgbenhavn
|F-Sparta, Kgbenhavn
Arhus 1900

Aarhus GF

Politiets IF, Kgbenhavn
Aarhus GF

Herning GF

IK-Hellas, Roskilde
Skive AM

Hjarring GF

IF-Sparta, Kgbenhavn
|IF-Sparta, Kgbenhavn
Fremad, Holbaek

Aarhus GF
IF-Langgarverne, Hillerad
IF-Langgarverne, Hillerad
Aabenraa IG

10.11.90
15.03.92
31.08.03
15.04.95
03.07.02
87

01.02.98
29.07.95
09.04.00
94

15.12.91
11.05.96
11.04.98

07.05.94
15.07.96
01.09.02
25.01.04

04.05.91
17.07.98

20.10.96
21.01.01
09.04.00
20.05.91
11.04.99
08.01.95
16.02.97
24.08.91
29.04.97
01.04.06

06.03.94

07.07.04
01.04.06

14.04.02
23,07.01
09.10.99
15.07.96
21.05.08

01.09.02
87
85
20.01.02



37.05
37.06
37.07
37.12
37.08
37.31

37.34
37,36
37.43
37.44
37.46
37.53
37.55
37.57
37.59
38.06

38.08
38.08
38.10
38.11
38.12
38.12
38.18
38.23
38.23
38.27

Connie Eriksen

Bente Christensen
Marianne Ibsen
Charlotte Kaagh
Kirsten Christoffersen
Ulla Gadeberg

Hanne Jensen

Dorte Dahl

Karin Bggh Andersen
Susanne Nielsen

Aino Slej

Lisbeth Espersen

Ulla Ludvig

Annette Dalner
Charlotte Sass Larsen
Anne Marie Simonsen

Mette Bundgaard
Susanne Larsen
Anette Christensen
Britta H Sgrensen
Mette Werth

Ellen Kjeer

Maj Havemann
Heidi Jensen
Hanne Baltzersen
Birgitte Jargensen

10 km landevej 40 - 44 ar:

33.02
35.08
35.35
36.03
36.15
36.20
36.30
36.34
36.47
36.56
36.59

37.03
37.03
37.09
37.22
37.36
37.39
3751
37.59
37.59
38.05

38.11
38.11
38.30
38.33
38.38
38.39
38.45
38.51
38.55
38.56

39.03
39.09
39,19
39.21
39.27
39.33
39.35
39.39
39.41
39.42

39.49
39.50
39.55
39.59
40.10
40.11
40.13
40.14
40.19

Gitte Karlshgj
Annette B Jgrgensen
Kersti Jakobsen
Lotte Rekling
Pernille Svarre
Lisbeth Espersen
Heidi K Jensen
Jytte Pedersen
Aino Slej

Dorte Dahl

Inger G Plum

Gerd Hjorth

Ida Kirkegaard
Anette Christensen
Anni Lagnstad
Marianne Ibsen
Dorrit Lillelund
Dorte S Rasmussen
Bente Jacobsen
Lotte Rekling
Ellen Kjeer

Else Marie Ammentorp

Malene Munkholm
Birgitte Olsen
Lene Kristiansen
Ella Grimm

Ulla Ludvig

Karin Jargensen
Lone Fredgaard
Nini Soja

Britta H Sgrensen

Hjordis Bjerrum
Susanne Larsen
Connie Vinkel
Birgit Petersen
Aase Thomsen
Karin Wahrens
Sonja Jensen
Jannie Hansen
Margit Nielsen
Hanne Baltzersen

Bente Madsen
Birgit Petersen
Vibeke Hansen
Vibeke Fisker
Anette Hansen
Lone Nielsen
Anne Haals
Ulla Gadeberg
Lisbeth Crafack

52
62
26.03.57
13.03.64
56
65

52
21.12.65
31.10.64
66
21.03.63
15.12.50
49
67
28.11.69
05.03.64

30.01.60

24.05.59
07.07.06
15.02.56
64

19.11.61
15.12.50
14.08.66
04.04.64
21.03.63
21.12.65
03.07.52

28.04.59

24.07.57
27.09.57

50

14.12.57
61

20.12.49
04.04.54

Svendborg GF
Aalborg Atletik
Blovstrad-Lgverne
IK-Viking, Ranne
IF-Sparta, Kgbenhavn
AK-Atletica, Horsens

Odense GF
Blovstrgd-Lgverne

Arhus 1900

|IF-Sparta, Kgbenhavn
Arhus 1900

Helsinger IF
IF-Langgarverne, Hillerad
Redovre AC

Randers Freja

Aalborg Atletik

Blovstrgd-Lgverne
Tastrup IK
AK-Atletica, Horsens
HJM Odder
Kalundborg IF
Aarhus GF

|IF-Sparta, Kgbenhavn
IF-Sparta, Kgbenhavn
IF-Sparta, Kgbenhavn
Viborg AM

Arhus 1900
IF-Sparta, Kgbenhavn
Kgbenhavn's IF
IF-Sparta, Kgbenhavn
IF-Sparta, Kgbenhavn
Helsinger S- & OK
IF-Sparta, Kgbenhavn
Trongarden IF, Lyngby
Arhus 1900
Blovstrad-Lgverne
Sgllerad Neerum 1K

IF-Sparta, Kgbenhavn
Aarhus GF
AK-Atletica, Horsens
IK-Olympia, Maribo
Blovstrgd-Lgverne
Amager IF

IK-Sparta, Kabenhavn
Arhus 1900

|IF-Sparta, Kgbenhavn
Arhus 1900

IK-Hellas, Roskilde

IK-Olympia, Maribo
Blovstrgd-Lgverne
IF-Langgarverne, Hillergd
IF-Langgarverne, Hillerad
Arhus 1900
Blovstrgd-Laverne
Sollergd Neerum IK

HIM Odder

Odense GF
IK-Hellas, Roskilde
AK-73, Kgbenhavn
Fremad, Holbeaek
Vejle IF

Aalborg AK

Odense Atletik
Amager AC

Arhus 1900
IF-Sparta, Kgbenhavn

IF-Langgarverne, Hillergd
Fremad, Holbaek

Sollerad Neerum IK

Kgge G- & IF

Helsingar SOK
IF-Langgarverne, Hillerad
Nyborg G- & IF
AK-Atletica, Horsens
Arhus 1900

89
09.04.00
13.06.92
26.07.99
93
09.04.00

87

31.07.04
24.01.99
28.04.04
14.04.02

21.03.99

96

14.04.02
01.11.92
84

17.03.90
02.03.97
14.07.04
31.12.04
28.07.06
19.02.06

01.09.02
12.07.06
04.02.96
01.04.06
14.04.02
20.05.91
01.04.06
31.07.04
06.04.03
25.03.07
11.06.94

24.01.99

17.06.01
30.05.09
12.06.99
25.01.04

09.04.00
02
12.10.97
21.09.03
23.03.97
89
89
23.05.07
14.04.02



10 km landevej 45 - 49 ar:

34.35 Gitte Karlshgj
36.12 Bente Jacobsen
37.25 Connie Villumsen
37.39 Ingerlise V Jensen
37.59 Lotte Rekling
38:07 Mette Werth

38.08 Kersti Jakobsen
38.11 Charlotte F Rahbek
38.16 Jannie Hansen
38.19 Ulla Flgche

38.25 Else Marie Ammentorp
38.30 Vibeke Hansen

38.34 Lis Christensen

38.42 Inger G Plum

38.42 Jonna Kobak

38.44 Hjerdis Bjerrum

38.44 Connie Vinkel

38.55 Birgit Petersen

39.10 Nini Soja

39.21 Susanne Larsen

39.27 Lone Fredgaard
39.47 Birgit Holm Jensen
39.55 Lisbeth Espersen
40.18 Birte Sgrensen

40.23 Lone Pedersen

40.33 Elisabeth Knudsen
40.39 Ella Grimm

40,39 Maja Boe

40.40 Bodil Sgrensen

40.49 Hanne Svarre Nielsen

40.50 Anne Lise Larsen
40.52 Lene lbsen

40.53 Rigmor @sterlund
41.00 Grethe Nielsen
41.06 Anette Bergstram
41.08 Jytte Winslgw
41.12 Ulla Willard
41.16 Janne Nielsen
41.20 Aase Thomsen
41.28 Hanne Nielsen

41.30 Birgitte Olsen
41.35 Ulla Flache

41.35 Susanne Faurschou
41.48 Lone @ Nielsen
41.50 Birthe T Hansen
42.02 Britta H Sgrensen
42.03 Anette Bjerre
42.09 Ebba N Sgrensen
4212 Marianne Ibsen
42.21 Anne Haals

10 km landevej 50 - 54 ar:

35.47 Gitte Karlshgj

38.03 Else Marie Ammentorp
38.59 Ingerlise V Jensen
39.15 Vibeke Hansen

39.21 Inger G Plum

39.26 Rigmor @sterlund
39.47 Lisheth Espersen
40.14 Jonna Kobak

40.15 Ella Grimm Demsitz
40.51 Birgit Hertzum

40.55 Lone Gilg

41.21 Kamma M Bjerggaard
41.26 Leni Mgller

41.39 Hjordis Bjerrum
41.50 Birthe T Hansen
42.08 Hanne Svarre Nielsen
42.15 Grethe Nielsen

42.36 Birte Sgrensen

43.06 Gitta Gnudtzmann
43.20 Connie D Christensen

43.34 Grethe Nielsen

43.49 Esther Kristensen
43.59 Esther Bloch Jgrgensen
44,05 Aase Thomsen

24.05.59
06.01.58
06.10.48
28.08.49

24.07.57
22.07.54
39

03.07.52
23.12.49

15.12.38

46
08.09.51
05.11.43

27.09.57
46

11.02.58
27.02.48
45

25.08.46
55

10.02.44
26.03.57
13.11.47

24.05.59
24.07.57
28.08.49
22.07.54
03.07.52
05.11.43
15.12.50
23.12.49
23.11.47
47

18.11.45

Arhus 1900

Arhus 1900
IK-Hellas, Roskilde
Viborg AF

IF-Sparta, Kgbenhavn
Kalundborg IF
Blovstred Leverne

Amager AC
Aalborg AK

IK-Hellas, Roskilde
Sgllerad Neerum 1K
Taastrup IK
Kgbenhavn's IF
AK-Atlitica, Horsens
Odense GF

Radovre AC
Fremad, Holbeaek
Sgllergd Neerum IK
Taastrup IK

Blovstrad-Lgverne
Fremad Holbak
Helsinger S- & OK
AK-Atletica, Horsens
Arhus 1900
Blovstrgd-Laverne
IF-Langgarverne, Hillerad
Aalborg @st RRC
Stenlgse Blstykke AM
Blovstrgd-Lgverne

Skive AM

Stenlgse Blstykke AM
Vejle IF

Arhus 1900

Sgllergd Baerum IK
Blovstrgd-Laverne
IF-Langgarverne, Hillerad
HJM Stevns

Vejle IF

Kagge G- & IF

IK-Olympia, Maribo
Aalborg AK

Herning Labeklub
IF-Langgarverne, Hillerad
Svendborg GF

HJM Odder

Dianalund IF

HJM Odder
Blovstrgd-Lgverne
Nyborg G- & IF

Arhus 1900

IK-Hellas, Roskilde
Viborg AM

Sgllerad Neerum 1K
Kghenhavn’s IF

Vejle IF

Helsinger IF
AK-Atletica, Horsens
IF-Langgarverne, Hillergd
Albertlund LF

Blovstrad-Lgverne
Sgllerad Neerum 1K
Albertslund LF
Odense A/OGF
Svendborg GF
Blovstrgd-Laverne
Arhus 1900
AK-Atletica, Horsens
Randers Freja

Arhus 1900

Arhus 1900
HIM, Vejle
Fredenshorg AK
Vejle IF

29.08.04
25.01.04
17.09.94
22.03.98
22.03.09
17.03.01
14.04.02
30.05.09
25.03.07
91

01.02.04
14.04.02
84

12.10.97
22.03.98
01.10.95
14.04.02
01.04.06
07.07.04
14.06.03

90
24.09.06
22.09.96

22.03.98
22.03.09

14.04.02

19.09.04
01.10.95

22.03.09
25.03.07
09.04.00
01.04.06
17.07.02
93

09.04.00
21.01.01
12.10.97
12.10.97

20.01.02
01.10.95
25.10.98
99



44.07
44.29
44.44
44.47
44.47
44.48

44.50
44.52
44.57
44.59
45.02
45.05
45.06
45.07
45.10
45.14

45.23
45.27
45.28
45.29
4531
45.32
45.40
45.40
45.44
45.53

Tove Korczak
Britta Struer
Anne-Lise Larsen
Tove Abildgaard
Connie Villumsen
Jytte Winslgw

Kirsten Kirk

Henny Hansen

Yrsa Langager

Nina Madsen

Anne Grethe Bodilsen
llse Andersson

Tove Jensen

Lone Nielsen

Janne Nielsen

Inger Kiederle

Annette Pedersen

Birgit Andersen

Britta Houmann Sgrensen
Birgitte Michelsen

Bente Frakjeer

Oda Garsdal

Kirsten Hvitved

Hanne Fransson

Inge Jespersen

Kirsten Grgnbech

10 km landevej 55 - 59 ar:

40.45
41.04
41.38
41.49
42,18
4221
42.58
43.20
43.39
43.55
45.09

45.09
45.10
45.53
46.00
46.07
46.09
46.15
46.22
46.26
46.28

46.29
46.35
46.40
46.43
46.44
46.45
46.46
46.50
47.06
47.10

47.14
47.14
47.17
47.49
47.50
47.54
48.03
48.03
48.06
48.28
11,91
48.36
48.52
49.04
49.10
49.10
49.15
49.18
49.30
49.33

Ingerlise V Jensen
Lis Christensen
Vibeke Hansen
Leni Mgller
Grethe Nielen
Jonna Kobak
Inger G Plum
Kamma M Bjerggaard
Lone Gilg

Birthe T Hansen
Anne-Lise Larsen

Else Andersen

Maja Olsen

Kirsten Toft Nielsen
Ebba Sgrensen
Hanne Svarre Nielsen
Birgit Andersen

Ulla Andersen

Ebba Bech

Birgitte Michelsen
Bente Frakjeer

Kirsten Bay

Rita Knoop

Oda Garsdal
Ann Ytte Hansen
Tove Ritzou
Lilly Jeppesen
Kirsten Kirk
Edel Bernth
Inger Kiederle
Annette Dahl

Birthe Kreilgaard
Gitta Gnudtzmann
Inga Sand Christensen
Tove Korczak

Kirsten Hvitved
Esther Kristensen
Birgit Andersen

Lissi Nielsen

Gerda Krog

Renata Steiner

Kirsten Bjarklund
Anna Husted

Inge Jespersen

Lis Schmidt

Gunild Nielsen

Ester Krog-Jgrgensen
Irene Christensen
Edith Gregersen
Ingrid Flge

10.12.41

15.01.50

04.04.35
46
50
24.07.50
19.06.47
45
28.05.47
27.02.48

42

01.07.37
32

Young Boys, Systofte
Taastrup IK

Aalborg AK

Fremad, Holbaek
VHG
Blovstrgd-Laverne

Lillergd IF

Herlufsholm GF
AK-Atletica, Horsens
Lillergd IF
Blovstrgd-Laverne
Taastrup IK

HJM Odder

IF Langgarverne, Hillerad
HJM Stevns

AK-Atletica, Horsens

Taastrup IK
Bagsveerd AC

HJM Odder
Blovstrgd-Laverne
IF-Sparta, Kgbenhavn
Ikast AM
Blovstrgd-Laverne
Svendborg GF

AK Kilen, Struer
IK-Viking, Renne

Viborg AM
IF-Langgarverne, Hillerad
Sgllergd Neerum 1G
Albertslund LF
Arhus 1900
AK-Atletica, Horsens
Sgllerad Neerum 1K
Sgllerad Neerum 1K
Blovstrad-Lgverne
Svendborg GF
Aalborg AK

Téstrup IK

Lillergd IF

Aabenraa IG
AK-Atletica, Horsens
Blovstrgd-Laverne
Bagsveerd AC
Svendborg GF
Silkeborg Motion/Tri
Blovstrgd-Laverne
IF-Sparta, Kgbenhavn

IK-Hellas, Roskilde
Fredensborg AK
lkast AM

Ballerup AK

S.A.S., Kastrup

Vejle IF

Lillerad IF

IF-Sparta, Kgbenhavn
AK-Atletica, Horsens
Albertslund LF

IF-Langgarverne, Hillerod
Randers Freja

Aalborg AK

Young Boys, Systofte
Blovstragd-Laverne

Vejle IF

Bagsveerd AC

Esbjerg Motion

Lillerad IF

Fredericia AK-63

Sgllerad Neerum 1K
Skive AM

AK-Kilen, Struer
Viborg AM
AK-Atletica, Horsens
Kolding Motion
IK-Hellas, Roskilde
Blovstrad-Lgverne
Arhus 1900

17.09.95

27.07.07
17.09.95
22.03.09
93

30.05.09
25.03.07
25.03.07
17.09.95
02

09.04.00
08.01.95

22.10.00

04.11.00
96
01

17.09.94
23.03.97

02
09.04.00

17.11.91



10 km landevej 60 - 64 ar:

43.19 Ingerlise V Jensen
45.29 Ellen Carlsen

45.30 Kamma Bjerggaard
47.37 Rigmor @sterlund
48.03 Kirsten Bay

48.30 Ebba Sgrensen

48.31 Ingrid Svane Flge
49.23 Ulla Sgholm Olsen
49.25 Tove Ritzou

49.45 Hildegard Rasmussen

49.46 Britta Houmann Sgrensen
49.47 Esther Kristensen

49.52 Lise Espersen

50.04 Ann Ytte Hansen

50.32 Alice Hansen

50.57 Gerda Krog

51.26 Rita Knoop

51.33 Freja Christensen

51.46 Maria Drescher Nannestad
52.58 Else Meilby

53.01 Tove Nergaard

53.07 Mona Arnecke

53.13 Kirsten Kirk

53,21 Karin Heltborg

53.25 Ulla Petersen

53.47 Bodil Dyrby

54.33 Birgit Johansen

54.33 Hanne Svarre Nielsen
54.45 Joan Bruun

55.04 Anne Marie Svendsen

55.10 Linda Bitsch-Johansen
55.33 Edel Bernth

55.45 Henny Sgrensen

56.58 Gudrun Ngrskov Pedersen
57.24 Lis Jargensen

57.26 Kirsten Olsen

57.29 Jonna P Hansen

57.46 Lis Jargensen

58.43 Kirsten Rasmussen

59.24 Grethe Alring

60.32 Karla Andersen
61.26 Alice Hansen
62.09 Edith Jensen
62.58 Inga Givard

10 km landevej 65 - 69 ar:

46.08 Rigmor @sterlund
47.23 Ebba N Sgrensen
48.24 Lise Espersen
48.56 Jytte Jargensen
49.59 Ellen Carlsen
51.47 Annelise Poulsen
51.49 Esther Kristensen
52.54 Grethe Bendtsen
53.01 Tove Riltzou
54.24 Else Meilby

56.13 Freja Christensen
56.41 Hanne Svarre Nielsen
57.13 Henny Sgrensen
59.15 Hennny Sgrensen
60.14 Anne Marie Svendsen
61.13 Mona Arnecke

61.43 Inga Givard

64.34 Edith Sgrensen

66.18 Ase Jensen

10 km landevej 70 - 74 &r:

49.31 Ulla Andersen

52.33 Elna Borregaard

54.43 Grethe Bendtsen

56.16 Ellen Carlsen

56.42 Jytte Jgrgensen

61.58 Else Meilby

72.28 Gudrun Ngrskov Pedersen

10 km landevej 75 - 79 ar:
54.39 Elna Borregaard

28.08.49
29

07.03.38
05.11.43

25.08.46
07.12.41

19.12.40
36

15.12.38

30
21.09.37

23
37
16.01.28
04.11.31

05.11.43
44

06.10.31

21

Viborg AM

IF-Sparta, Kgbenhavn
Sgllergd Neerum IK
Vejle IF

IK-Hellas, Roskilde
AK-Atletica, Horsens
Arhus 1900

Arhus 1900

Amager AC

Odense GF

HIM Odder

Vejle IF

Kagge G- & IF

Puls 96, Ballerup
IF-Sparta, Kgbenhavn
Lillergd IF

Fredensborg AK
IF-Langgarverne, Hillerad
IF-Sparta, Kgbenhavn
IF-Sparta, Kgbenhavn

Holbzk L & M
IF-Sparta, Kgbenhavn
Lillergd IF
AK-Atletica, Horsens
Blovstrad-Lgverne
|IF-Sparta, Kgbenhavn
Arhus 1900
Blovstrgd-Laverne
Blovstrgd-Laverne
Blovstrgd-Lgverne

Esbjerg Motion
IF-Sparta, Kgbenhavn
lkast AM
Stenlgse-@lstykke AM
Lemvig Legbeklub

Ny Vest, Ranne
AK-Atletica, Horsens
Lemvig Labeklub
Kastrup Tarnby 1K
FIOV

Eshjerg Motion
IF-Sparta, Kgbenhavn
Blovstrgd-Laverne
Hadsten Trim

Vejle IF

Odder AM

Kage Atletik

Odense GF

|F-Sparta, Kgbenhavn
Arhus 1900

Vejle IF

Taastrup IK

Amager AC
IF-Sparta, Kgbenhavn

IF-Langgarverne, Hillerad
Blovstrad-Lgverne

lkast AM

lkast AM
Blovstrgd-Laverne
IF-Sparta, Kgbenhavn
Hadsten Trim

Ikast AM

Kibak Motion

Svendborg GF
Fjerritslev Trim Klub
Taastrup IK
IF-Sparta, Kgbenhavn
Odense GF

IF-Sparta, Kgbenhavn
Stenlgse-@lstykke AM

HJIM, Thisted

22.03.09
91

22.08.98
08.10.06
25.10.98
25.03.07

25.03.07
07.04.02
00
23.03.97
07.07.99
19.03.94
12.10.97
88
01
92

02
92
17.09.95
02

02
03.10.99
22.03.98
02
91
22.10.00

23.03.97
17.03.96

83
22.10.00
88
95

30.05.09
30.05.09
25.03.07
93

03.05.94
22.03.09
25.03.07
22.09.96
22.10.00
23.03.97

90

13.07.04
07.04.02
01.04.01

21.02.98

22.03.09
92

09.04.00
03.10.99
16.03.96
14.04.02
01

20.10.96



69.58 Edith Sgrensen
20 km landevej 30 - 34 ar:

1:08.13  Dorthe S Rasmussen
1:08.27  Kersti Jakobsen
1:11.23  Lone Dybdal

13.30  Solveig Kvale Jensen
5.51  Anette Hansen

Joan Carstensen
Vibeke Nielsen
Anne Karin Duus
Ulla Nielsen

:17.59  Lisbeth Espersen
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:18.03  Helle Dgssing

8.41  Lise Kristiansen
8.42  Marianne lbsen
8.54  Anna Pedersen
9.09 Hanne Jensen
9.17  Hanne Johnsen
9.25

Anna Pedersen

9 26,7 Connie Eriksen

Heidi Nielsen

2123 Gitte Hagenau Schultz
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B
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1 36  Nina Sgrensen

Leni Hansen
Vibeke Laumann
Susanne Henrichsen
22, 50,3 Birgitte Olsen
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2.52  EvaHallingdal Bloch
3.01  Bente Jensen

3.04  Vibeke Rasmussen
3.10 EllaGrimm

:24.03  Ann Britt Stilling

:24.12  Inge Mgller

:24.12,3 Anne Jette Johannesen
Diana Kriegel

Anette Lauridsen
Anni Lgnstad

Annette Mgller
Connie Storm

Yrsa Plejdrup

Elin Laursen

2515  Anna Pedersen

OB BRSNS
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:25.26  Sonja Jensen
Anne Grethe Birch
Fanny Thorsen
Eva Bloch

Inge Petersen
Ingelise Mattesen
Dorrit Hindsgaul
Ulla Ludvig
Kirsten Jgrgensen
Karen H Pedersen
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20 km landevej 35 - 39 ar:

1:15.31  Connie Eriksen
1:15.38  Vibeke Nielsen
1:15.56  Hanne Jensen

1:16.23  Ulla Nielsen
1:16.32  Ella Grimm
1:17.28  Britta Houmann Sgrensen
1:17.49  Anette Hansen
1:19.02  Lisheth Espersen
1:19.03  Ulla Ludvig
1:20.24  Heidi Nielsen
1:20.25  Anni Jepsen
1:20.59  Ruth Andersen
1:21.26  Lisbet Alling
1:21.44  Yvonne Arnecke
1:22.04  Lone Nielsen
1:22.17  Lisa Sgrensen
1:22.32  Anne Haals
1:22.36  Vibeke Laumann
1:22.40  Ulla Flgche
1:23.02  Bente Jensen
1:23.18  Annette Olsen
1:23.36  Else Jensen
1:24.05  Dorde Thagersen
1:24.21  Dorrit Lillelund

25

27.01.60

15.12.50
58
51
26.03.57

04.02.49
50
62

23.11.47
46
57
15.12.50
49
50

11.10.53
13.11.47
21.10.53
46
50

50

55
29.10.48
43

Ikast AM

Glostrup IC

AK-73, Kgbenhavn
Arhus 1900

Brande Skiklub

Aabenraa IG

Arhus 1900
IF-Langgarverne, Hillerad
Odense GF

Skive AM

Helsinger IF

Arhus 1900

Fremad, Holbaek
Blovstrad-Lgverne
Arhus 1900

Odense GF

IF-Sparta, Kgbenhavn
Arhus 1900
Svendborg GF
Aabenraa IG
AK-Heden, Grindsted

IF-Langgarverne, Hillerad
IF-Langgarverne, Hillerad
Blovstrgd-Laverne
Aalborg AK

|K-Olympia, Maribo
Arhus 1900

lkast AM

Rgdovre AC
IF-Langgarverne, Hillerad
Young Boys, Systofte

Fredericia AK-63
Eshjerg AF

Holbak L- & MK
Helsinger IF
IK-Olympia, Maribo
Aalborg FF

Nord Trim
AK-Atletica, Horsens
Randers Freja

Arhus 1900

Odense GF

Arhuas 1900

Randers Real Atletik
Arhus 1900

Taastrup IK

Vidar, Sgnderborg
Silkeborg AK-77
IF-Langgarverne, Hillerad
AK-Atletica, Horsens
Aabenraa IG

Svendborg GF
IF-Langgarverne, Hillerad
Odense GF

Skive AM
IF-Langgarverne, Hillerad
HIM Odder

Helsinger S- & OK
Helsinger IF
IF-Langgarverne, Hillergd
Radekro IF

Hvide Sande KFUM
HJM Svendborg
HIM

Kghenhavn's IF
IF-Langgarverne, Hillerad
Nyborg G- & IF
Blovstrgd-Laverne
Blovstrgd-Laverne
Aalborg AK

Ikast AM

IF-Sparta, Kgbenhavn
HJM Odder
IF-Langgarverne, Hillerad
Amager IF

01.04.01

17.10.93
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Anette Hansen
Inge Petersen
Anni Lgnstad
Tove Jensen
Inge Nielsen
Yrsa Plejdrup

Anne Jette Johannesen
Alice Lindby Sgrensen
Ebba N Sgrensen
Vibeke Rasmussen
Lise Kristiansen
Menja Stapelfeld

Elin Laursen

Lise Madsen

Jonna Byrial Nielsen
Jette Schultz

Dorrit Nielsen

Elspeth Linford

Jette Zester

Anne G Birk

Lisbeth Christensen
Birthe T Hansen
Alice Kjeer

Anne Grethe Sgrensen
Lone Fredgaard
Ingelise Mattesen

20 km landevej 40 - 44 ar:
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Dorrit Lillelund

Lisbeth Espersen

Ulla Ludvig

Britta Houmann Sgrensen
Ulla Flgche

Ella Grimm

Ida Larsen

Lone Nielsen

Lise H Petersen

Sigrid Sucker

Lis Kristensen
Dorde Thggersen
Nina Sgrensen
Lone Fredgaard
Else Gyldenghr
Bodil Christensen
Ragnhild Schrgder
Anne Lise Larsen
Anna Haals

Ebba N Sgrensen

Inge Pedersen
Dorrit Jensen
Inge Nielsen
Lis Christensen
Inge Kaas
Anita Idoff
Annelise Larsen
Hanne Lytje
Anette Hansen
Tove Korczak

Marit Paldan
Ingelis Bramsen
llse Svane

Heidi Nielsen
Elin Laursen
Bodil Andersen
Dorthe Fogtmann
Nina Harbom
Birthe T Hansen
Dorthe Fogtmann

Sussi Jespersen

Elly Larsen

Hanne Maller

Anna Grethe Bodilsen
Elsebeth Engsig-Karup
Ellis Bugge

Kirsten Hvitved

Ulla Willard

Karen Grouleff

Vera Hansen

20 km landevej 45 - 49 &r:

05.02.62

10.10.42
30.05.49
45
44
64

39
29.10.48
51

18.11.45

41

Aabenraa IG

Solrgd AM
IK-Olympia, Maribo
HJM Odder

Esbjerg Motion
AK-Atletica, Horsens

Esbjerg AF
Trimklubben, Hanstholm
HJM Odder

Radovre AC
Blovstrgd-Laverne
Esbjerg AF

Randers Freja

Nyborg G- & IF
Aalborg AK

Aabenraa IG

Aalborg AK

Aabenraa IG
Blovstrgd-Laverne

Beder Malling |
IF-Langgarverne, Hillerad
Svendborg GF

IF-Sparta, Kgbenhavn
Aalborg AK
Blovstrgd-Laverne

Vidar, Sgnderborg

Amager IF

Helsinger S- & OK
IF-Langgarverne, Hillerad
HIM Odder

Aalborg AK
IF-Langgarverne, Hillerad
Frederikshavn AK-66
IF-Langgarverne, Hillerad
Kgge G- & IF
IK-Olympia, Maribo

Taastrup IK
IF-Langgarverne, Hillerad
IF-Langgarverne, Hillerad
Blovstrgd-Laverne
|IF-Sparta, Kgbenhavn
Fredericia AK-63

Arhus 1900

Skive AM

Nyborg G- & IF

HJM Odder

Solrgd AM

Aalborg AK

Esbjerg AF

Taastrup IK

IK-Viking, Rgnne
Hjorten Harsholm

Young Boys, Systofte
IF-Langgarverne, Hillerad
Aabenraa IG

Young Boys, Systofte

IK-Viking, Rgnne
Odense GF

Arhus 1900

Radekro IF

Randers Freja

Lillergd IF

Aabenraa IG
IF-Langgarverne, Hillerad
Svendborg GF

Aabenraa IG

IK-Hellas, Roskilde
IF-Langgarverne, Hillerad
Taastrup IK
Blovstrad-Lgverne
IF-Langgarverne, Hillerad
Aalborg FF
Blovstrgd-Lgverne
IF-Langgarverne, Hillerad
Blovstrgd-Laverne
Kolding KFUM

83



01  Lis Kristensen

02  Lise Espersen

44,1 Krista Andreasen

52  Lone Gilg

41 Kamma M Bjerggaard
02  Rigmor @sterlund

50  Lisbeth Espersen

03  Else Gyldenghr

20  Inga Sand Christensen
48  Ellis Bugge

52  Bodil Christensen

21 Sussi Jespersen

23 Ebba N Sgrensen

34 Birthe T Hansen

08  Jytte Bech

26 Hanne Svarre Nielsen
58  Janne Nielsen

Elly Larsen

40  Marie Overgérd

53  Kirsten Grgnbech

04  Annelise Poulsen
16  Eli Storgérd

10  Ragnhild Schrader
13 Mary Henriksen

51  Esther Christensen
40  Minna Riis

54 Tove Korczak

47  Kirsten Bay

30 Birgit Andersen

01  Petra Vig Jorgensen

17  Lotte Rasmussen
50  Helle Friis

11 Birthe Kreilgard
.00  Birgit Larsen
8.30  Esther Jargensen
Ellen Dahl
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20 km landevej 50 - 54 r:

1:21.12  Kamma M Bjerggaard
1:26.06  Lise Espersen
1:26.18  Inga Sand Christensen

1:26.21  Jytte Bech

1:28.31  Sussi Jespersen
1:30.44  Rigmor Christensen
1:30.48  Anne-Lise Larsen
1:31.04  Hanne Svarre Nielsen
1:31.43,3 Mary Henriksen
1:33.37  Jeanne Grut
1:34.05,2 Rita Knoop (bane)
1:34,49  Ella Olesen

1:35.04  Kirsten Kirk
1:35.20  Kirsten Bay
1:36.53  Kirsten Toft Nielsen
1:37.06  Anna Husted
1:38.16  Elly Larsen

1:39.22  Ruth Heinel
1:39.45 Inge T Jagrgensen
1:41.31  Edith Gregersen
1:41.47  Senna Madsen
1:42.45  Ruth Pommer
1:44.15  Inge Olsen

1:45.34  Gerda Christensen
1:45.40  Annegrete Jacobsen
1:47.20  Anette Dam
1:47.48  Tora Gildesberg
1:48.23  Kate Autzen
1:53.27  Ruth Andersen

20 km landevej 55 - 59 ar:

1:31.09  Rigmor Christensen
1:31.32 Kamma M Bjerggaard
1:38.31  Tove Rytzou

1:47.30  Kirsten Kirk

1:49.08  Else Meilby

1:49.55  Linda Bitsch-Johansen
1:54.35  Karla Andersen
1:58.36  Joan Bruun

2:00.32  Aase Rasmussen

10.12.41
38
18.11.42
56

15.12.38
29
27

21.07.40
01.07.37

31
07.03.38
28.10.34

Taastrup IK

Kgge G- & IF

Arhus 1900
Blovstrad-Lgverne
Frederiksberg IF
Vejle IF

Helsinggr SOK
IF-Sparta, Kgbenhavn
Aalborg AK

Aalborg FF

Taulov Motion

IK-Hellas, Roskilde

HJM Odder

Svendborg GF

Taastrup IK
Blovstrad-Lgverne
HJM-Stevns
IF-Langgarverne, Hillerad
Ikast AM

IK-Viking, Renne

Arhus 1900

Arhus 1900

Arhus 1900
Frederiksberg IF
Vejle IF

Ganlgse A & M
Young Boys, Systofte
IK-Hellas, Roskilde
Bagsveerd AC
Aabenraa IG

IF-Langgarverne, Hillerad
IF-Langgarverne, Hillerad
IF-Langgarverne, Hillerad
Blovstrgd-Laverene
Fredensborg AK

Kolding KFUM

Sgllerad Neerum 1K
Kagge G- & IF
Aalborg AK
IK-Hellas, Roskilde
IK-Hellas, Roskilde
Aalborg AK
Aalborg AK
Blovstragd-Laverne
Frederiksberg IF
Kgbenhavn's IF

Fredensborg AK

Eshjerg Motion

Lillergd IF

IK-Hellas, Roskilde
aabenraa I1G

Skive AM
IF-Langgarverne, Hillerad
Ganlgse A- & M

Taastrup IK
Blovstrad-Lgverne

Esbjerg Motion
Blovstrad-Lagverne
Helsingar SOK
Esbjerg AF
Aabenraa IG

HIM

Aalborg AK
Esbjerg Motion
Aabenraa IG

Aalborg AK

Sgllerad Neerum 1K
S.A.S., Kastrup
Lillergd IF

IF-Sparta, Kgbenhavn
Esbjerg Motion
Eshjerg AF
Blovstrgd-Laverne
IF-Sparta, Kgbenhavn

22.04.95
78
84
84

13.05.86
90
89

90
13.10.02
87
88
30.03.03

13.10.02
88
22.04.95
81
24.03.02
22.04.95

86



20 km landevej 60 - 64 ar:

1.41,25  Marie Lynnerup
1:50.01  Jytte Jgrgensen
1:51.57  Elna Borregaard
1:53.41 Linda Bitsch-Johansen
1:57.15  Freja Christensen
1:59.37  Karla Andersen
2:11.47  Ruth Jensen

20 km landevej 65 - 69 ar:
1:43.15  Elna Borregaard
1:43.33  Marie Lynnerup
2:07.34  Ruth Jensen

20 km landevej 70 - 74 ar:

1:48.12  Marie Lynnerup

14

IF-Sparta, Kgbenhavn
Odense GF
Fjerritslev/Kettrup KFUM
Esbjerg Motion
IF-Langgarverne, Hillerad
Esbjerg AF

Svendborg GF

Fjerritslev/Kettrup KFUM
IF-Sparta, Kgbenhavn
Svendborg GF

IF-Sparta, Kgbenhavn
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